


Gai juridiko ezberdinetan arreta, informazioa, orientazioa eta
aholkularitza:
• Emakumeenganako diskriminazio eta indarkeria egoerak.
• Emakumeen kontrako erasoei buruzko prozesu penalak.
• Banaketa, dibortzioa, dibortzio prozesuetatik sortutako ga-
tazkak.
• Mantenu pentsioen ordainketa ezak, bisita erregimenen ez
betetzeak.
• LGTBIQ+ pertsonen edota kolektiboaren kontrako erasoak.
• Atzerritartasunarekin lotutako gaiak.
• Arrazakeria kasuak.
• Zaintza arloan etxeetan lan egiten duten langileei eta
hauek kontratatzen dituztenei informazioa eta aholkularitza.
• Laguntza sozialak eta bestelako kontsultak.

ORDUTEGIA: Zerbitzua hilabetean bi egunetan emango da
Etxelilan, eguenetan, 16:15etik 19:15era. Txanda aurretiaz
hartu behar da Etxelilako bulegoan. 
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ZERBiTZUAK

AHOLKULARITZA JURIDIKOA

Ikuspuntu feministatik
eskainitako doako 
zerbitzuak dira. 

Sexualitatearen inguruko gai ezberdinen informazioa eta
aholkularitza jasotzeko zerbitzua da. Besteak beste, sexuali-
tate eta indarkeria matxistaren prebentzioaren inguruan
arreta zuzena jaso nahi baduzu, zure burua hobeto ulertu nahi
baduzu, harremanen artean gertatzen diren zailtasun eta pla-
zerraren inguruan galdetu dezakezu. 

ORDUTEGIA: Zerbitzua hilabetean behin emango da Etxelilan,
martitzenetan, 16:30etik 19:30era. Txanda aurretiaz hartu
behar da Etxelilako bulegoan.

Posta elektronikoa eta sare sozialen bitartez ere egin daiteke
kontsulta: sexuaholkularitza@ondarroa.eus
• Instagram: @lahia3.0

SEXUEN AHOLKULARITZA GUNEA

EZTABAIDAGUNE FEMINISTA
Espazio honetan egun interesekoak diren gaiak jorra-
tuko dira. Saio hauek irekiak dira herritar guztientzat
eta parte hartzeko ez da beharrezkoa izena ematea.
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2026ko AZAROAK 11, eguaztena · 18:00
“NO ESTÁS LOCA. LA VERDAD SOBRE LA VIOLENCIA 
VICARIA” DOKUMENTALA.

Dokumental honetan indarkeria bikarioa jasan dutenen
testigantza ezberdinak jasotzen dira, sistema judizial eta
sozialaren hutsuneak agerian utziz. Irune Costumero Es-
tévez izango dugu gurekin bere bizipenak eta esperien-
tziak hurbiletik ezagutzeko, lehen pertsonan bizi izan
baititu sistema honen ondorio eta kalteak. 

Irune Costumero Estévez dokumentaleko partaideare-
kin solasaldia.

2026ko AZAROAK 17, martitzena · 18:00
HAUR ETA NERABEEN KONTRAKO SEXU INDARKERIA.

Haur eta nerabeen kontrako sexu indarkeria zoritxarrez
bogan dugun gaia da momentu honetan. Egoera
hauen aurrean sentzibilizazioa sustatu eta begirada za-
baltzea izango ditugu helburu saio honetan. Preben-
tzioan, detekzio goiztiarrean eta helduon
erantzunkizunean jarriko dugu arreta, ingurune segurua-
goak eraikitzeko asmoz. 

Sexuen aholkularitza gunea.
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2026ko ABENDUAK 11, barikua · 18:00
ZAINTZAZ, TRANSFEMINISMOTIK

Zaintzaz, feminismo materialistaz, gizon eta emakume
kategoriak desagertzeko beharraz… horretaz eta askoz
gehiagoz aritzeko espazioa sortuko da bi aditu eta iker-
larien eskutik.

Uma Ulazia Zubeldia, politologoa eta ikerlari doktore-
gaia EHUn. Militante transfeminista. 
Lore Lujanbio Etxeberria, irakaslea eta ikertzailea. 
Militante transfeminista. 

2027ko MAIATZAK 13, eguena · 18:00
LGTBIQ+ ERREFERENTEAK EZAGUTZEN 

LGTBIQ+ kolektiboan erreferente diren pertsona asko di-
tugu gaur egun, baina ezagutzen ditugu? Errealitate
hauei aurpegia eta gorputza jartzeko aukera dugu
hemen! 

Sexuen aholkularitza gunea.

2027ko MAIATZAK 20, eguena · 18:00
GU ERE BAGARA

“Gu ere bagara” proiektuaren helburua Getxoko LGT-
BIQ+ nagusien kontatu gabeko istorioak jasotzea izan
da, eta, aldi berean, ezagutu zer-nolakoa den beraien
errealitatea eta bizipenak. Jasotako istorioekin kale
erakusketa egin zuten eta liburu bat kaleratu, gaiari
ikusgarritasuna emateko.

Ines Bermejo artistaeta Julen Nafarrete kazetaria.

2027ko MARTXOAK 11, eguena · 18:00
ESPAZIOA ETA BOTERE-HARREMANAK, 
ARKITEKTURA FEMINISTA

Espazioa ez da neutroa. Arkitetak taldeko kideok espa-
zioaren diseinua zalantzan jartzen dugu begirada femi-
nistatik. Izan ere, espazioa diseinatzea ez da soilik
hormak, kaleak edo eraikinak antolatzea: nork duen
lekua, nork hartzen duen espazioa eta nor geratzen
den kanpoan erabakitzea da.

Arkitetak taldeko kideak.
2026ko URRIAK 29, eguena · 18:00
GIZONEK ZER? INDARKERIETATIK AUKERA FEMINISTETARA.

Gizonek feminismoarekiko duten arduraz asko eztabai-
datu dugu, baina zer egin eta nola jokatu ez jakitearen
aitzakipean, inguruko gizon askok ez dute nahikoa aurrera
pausorik eman. Hori bera lantzeko aukera izango dugu
saio honetan zehar, eztabaida erreakzionarioak alde ba-
tera utzi, botere eta indarkeriaren irakurketa egin eta era-
baki feministak hartzeko.

Iñi Etxezarreta Toca, Eihera eraldaketa feminista eta LGT-
BIQ+eko kooperatibako kidea.
DOHAINIK. IZENA EMAN BEHAR DA.G
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A2027ko MARTXOAK 18, eguena · 18:00

EUSKAL FEMINISMOAREN HAZTEGIAK: 1919KO MOBILI-
ZAZIOA ETA ONDARROAKO EMAKUMEEN KASUA

Hitzaldi honetan 1919an Maria Aizpuruaren atxiloketa-
ren ondorioz sortutako emakumeen mobilizazioa azter-
tuko dugu, euskal feminismoaren genealogian izan
zezakeen lekua arakatuz. Ondarroako emakumeen ze-
rrendek aukera emango digute mugimendu zabal
hura herrian nola gauzatu zen gertutik ikusteko.

Cira Crespo, historialaria.
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2026–2027 ikasturtea
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IKASTAROAK

JABEKUNTZA ESKOLA

MATRiKULAZiOA
Formakuntza hauetarako beharrezkoa da aurretiaz izena ematea
Etxelilan. Garrantzitsua da matrikulatu zaren ikastaroetara joateko
konpromisoa hartzea. Parte hartu ezin baduzu, aurretiaz abisatzea
eskatzen dugu. 

IZEN EMATEA:Matrikula-fitxa bete eta ordainketa egin behar da Etxe-
lilan. Matrikula ez da onartuko fitxa bete eta ordainketa egin arte.

PREZIOAri dagokionez, %50eko deskontua, 10€tik gorako ikastaroe-
tan, oinarrizko errenta jasotzen dutenentzat eta 20 urtetik beherako
gazteentzat.

Ikastaro bakoitzeko PLAZA-KOPURU MUGATU dago.
Kopurua bete ahala itxi egingo da matrikulazioa. 

Emakumeok urteetan zehar zapalkuntza ugari bizi izan ditugu
eta bizi ditugu, horri aurre egiteko tresnak eskaintzeko sortu zen
jabekuntza-eskola. Gaur egun, ordea, feminismoak, intersekzio-
nalitatea ardatz harturik borroka ugari barnebiltzen ditu. Beraz,
jabekuntza-eskola hau, emakumeei bideratuta badago ere, es-
kaintza zabaldu eta ertzetan dauden gorputz eta disidentziei ere
zuzenduta dago. 

Emakume eta disidentzia orok gizartean eta politikan parte har-
tzea, hausnartzea, kontzientzia hartzea eta kolektibizatzea bul-
tzatzen da, ahalduntzea eta elkarlana sustatzeko espazioak
sortuz. 

SEXUEN
AHOLKULARITZA GUNEA

XIX. mendetik hasi eta XXI. mendera
arte emakume afroamerikarrek lite-
raturan utzi duten arrastoa azter-
tuko dugu. Esklabutzaren kontra eta
giza eskubideen alde emakumeek
egin duten bidea ikasiko dugu ho-
rrela. Feminismoa eta antiarrazis-
moa guratzatuko dituen ikastaroa
izango da. Idazle ahaztuetatik hasi,
klasikoak bihurtu diren idazleekin ja-
rraitu (Toni Morrison, Audre Lord…)
eta idazle berriagoetarainoko bi-
daia izango da.

LITERATUR TAILERRA: EMAKUME 
AFROAMERIKARREN LITERATURA

Dinamizatzailea: 
Ainhoa Aldazabal Gallastegi, 
Euskal filologian lizentziatua
eta emakumeen literaturan
eta literatur kritika feministan
aditua.

Egunak: 
Urriak 16 eta 23 / Azaroak 13
eta 27 / Abenduak 18 / Urta-
rrilak 8 eta 22 / Otsailak 5 / 
Martxoak 5 / Apirilak 16 eta
30 / Maiatzak 7 (barikuak) 

Ordutegia: 17:00-19:00

Matrikula: 15 euro

Euskarazko wikipedian editatzeko
behar diren tresnak eskuratuko di-
tugu ikastaroan: zalantzak argitu, iri-
tziak trukatu eta elkarlana
sendotzeko. Emakumeen biogra-
fiak euskaraz editatzen ikasi nahi
dutenek lekua izango dute, lehen
pausuak ematen ikasteko eta Eus-
kal WikiEmakumeok sarearen parte
izateko. Gogoa eta motibazioa ba-
dituzu, zatoz ikastaro praktiko hone-
tara. 

EUSKAL WIKIEMAKUMEOK 
ONDARROAN

Dinamizatzaileak: 
Marisa Barrena Larruzea
eta Maripa Garaizabal
Aizpurua, Durangoko 
wikilariak.

Egunak: 
Urriak 14, abenduak 16, 
otsailak 10, apirilak 7 eta
ekainak 9 (martitzenak)

Ordutegia: 10:00-12:00

Matrikula: 5 € euro
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Nola bizi dugu menopau-
sia? Bizipenak, beldurrak, ezi-
negonei buruz berba
egingo dugu. Jasotako
mezu eta mito ezberdinei
buelta bat emango diegu.

HITZ EGIN DEZAGUN MENOPAUSIAZ
Dinamizatzailea: 
Sexuen aholkularitza gunea.

Eguna: Urriak 22, eguena 

Ordutegia: 16:30-19:30

Matrikula: Dohainik. 
Izena eman behar da

Batxata eta Salsa dantza esti-
loak landuko dira heteroarautik
kanpo. Izan ere, hauetan,
“gizon” eta “emakume” rolak
oso markatuta daude, nahiz
eta jende askok horrekin bat ez
egin.  Beraz, helburua bi dantza
hauek espazio queer eta eroso
batean ikastea izango da,
baita denek bi rolak ikastea ere.

BATXATA SALSA KUIR
Dinamizatzailea:
Nerea Hernandez Antero,
Batxata Salsa kuirraren
sortzailea eta irakaslea. 

Egunak: Urriak 24 / Azaroak 7 /
Abenduak 12 / Urtarrilak 9 /
Otsailak 20 / Martxoak 13 /
Apirilak 10 / Maiatzak 8 
(Hilean behin, zapatuetan)

Ordutegia: 11:00-13:00.

Matrikula: 15 euro.

AHOLKULARITZA
JURIDIKOA

Ikuspuntu feministatik eskainitako
doako zerbitzuak dira. Txanda
aurretiaz hartu behar da. 

Une batean, mundu berri bat irekitzen
zaigu, eta askotan kezkek, galdera eta
ezinegonek inbaditzen gaituzte. Bidaia
honetan bizitzen ari garen erronkez, de-
sirez eta zailtasunez berba egiteko au-
kera izango dugu. Gure gorputzean,
emozioetan eta harremanetan gerta-
tzen diren aldaketak hobeto ulertuko di-
tugu. Elkarrekin ikasi, hausnartu eta
abentura honetan murgildu gaitezen. 

12-13 URTE BITARTEKO GAZTEEI ZUZENDUTA (LH6 ETA DBH1).

EMAKUME ETA DISIDENTZIEI ZUZENDUTA.

GORPUTZAREN ABENTURA
Dinamizatzailea: 
Sexuen aholkularitza
gunea.

Eguna: 
Azaroak 28, zapatua

Ordutegia: 16:30-19:30

Matrikula: Dohainik.
Izena eman behar da.

Tailer ziklo honetan feminismo antiarrazista
eta dekolonialaren gakoak landuko dira,
ikuspegi intersekzional eta tokiko-global
batetik. Hego globaleko erreferenteen
ekarpenak abiapuntu hartuta, esperien-
tziak partekatzeko eta eguneroko aurrei-
ritziak, botere-harremanak eta narratiba
baztertzaileak zalantzan jartzeko espazioa
sortuko da. 

FEMINISMO ANTIARRAZISTA 
ETA DEKOLONIALA Dinamizatzaileak

Egunak: Azaroak 3, 10
eta 24/ Abenduak 1
(martitzenak)

Ordutegia: 18:00-20:00

Matrikula: Dohainik.
Izena eman behar da.

Saio honetan hilekoa eta gorputzaren
aldaketak modu argi, positibo eta osa-
suntsuan landuko ditugu. Jolasen eta
sormenaren bidez, emozioak erdigu-
nean jarri eta hilekoaren zikloan sakon-
duko dugu. Gorputza ulertzeko eta
gure zikloa ezagutzeko bidaia izango
da. 

GORPUTZAREN BIDAIA:
HILEKOA EZAGUTZEN

Dinamizatzaileak: 
Sexuen aholkularitza
gunea.

Eguna: Abenduak 12
(zapatua)

Ordutegia: 16:30-19:30

Matrikula: Dohainik.
Izena eman behar da.

9-11 URTE BITARTEKO HILEKOA DUTEN EDO
IZANGO DUTENEI ZUZENDUTA (LH4 ETA DBH5).
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Amatasunak sortzen dizkigun kon-
traesanak ikuspegi feministatik
landu eta amatasun ahaldundu
eta askeagoak eraikitzeko haus-
narketa espazioa sortuko dugu.
Saretze dinamikak, arantzen iden-
tifikatzea eta hausnarketa kolek-
tibo feminista sustatuko dira.

AMATASUNA ETA FEMINISMOA
Dinamizatzailea: 
Nahia Alkorta Elezgarai,
Amatasun feministetan aditua,
Sabeletik Munduraren 
sortzailea. 

Egunak: 
Urtarrilak 12/ Otsailak 16/
Martxoak 16 (martitzenak) 

Ordutegia: 17:00-19:00

Matrikula: 10 euro

AHOLKULARITZA
JURIDIKOA

Ikuspuntu feministatik eskainitako
doako zerbitzuak dira. Txanda
aurretiaz hartu behar da. 

Argazki-esplorazio prozesu hone-
tan, migrazioari eta generoari bu-
ruzko iruditeriak aztertuko dira.
Argazkien eta elkarrizketen bidez,
estereotipoak zalantzan jarri eta
begirada berriak sortuko dira,
parte-hartzaileen esperientzietatik
eta ikuspegi feminista, antiarra-
zista eta komunitariotik abiatuta. 

AZTERTZEKO ESKU HARTU: IRUDITERIA MI-
GRANTE ETA GENERO-IRUDITERIA BERRIAK

Dinamizatzaileak 

Egunak: Urtarrilak 20 eta 27
(eguaztenak)

Ordutegia: 18:00-20:00

Matrikula: Dohainik.
Izena eman behar da. 

SEXUEN
AHOLKULARITZA GUNEA

Ikastaro honetan gure gorputzei
egokitutako jakintza geuregana-
tuko dugu, nola zaindu eta nola
landu ariketa hipopresiboen
bidez. Ariketa horien bidez, ema-
kumeek urteen eraginez edo
ama izatearen ondorioz izan di-
tzaketen arazoak tratatu, gutxitu
edo eragozteko balio dute hipo-
presiboek. 

ZORU PELBIKOA LANTZEN
Dinamizatzailea: 
Nagore Basterra Berridi,
fisioterapeuta eta osteopata.

Egunak: 
Urtarrilak 13, 20 eta 27/
Otsailak 3, 10, 17 eta 24/
Martxoak 3, 10 eta 17 
(eguaztenak)

Ordutegia: 12:00-13:00

Matrikula: 15 euro

Remigia Etxarren funanbulistaren bizi-
tza ardatz hartuta, hainbat gai eta
balio lantzen dituen ipuin-antzerki bat
prestatu dugu irratirako. Asteburu ba-
tean, testuaren lanketa egiteaz gain,
irratia barrutik ezagutu eta ipuin-an-
tzerki hori irratian emititzeko behar
diren teknikak eta trikimailuak ikasiko
dira. Azken emaitza ipuinaren emi-
sioa izango da. 

IPUIN-ANTZERKIA IRRATIAN
Dinamizatzaileak: 
Kattalin Arizmendiarrieta
Markuerkiaga eta Amaia
Egaña Etxebarria, 
Radixu irratiko kideak.

Egunak: Urtarrilak 30 eta 31
(zapatu-domeka)

Ordutegia: 10:00-13:00

Matrikula: Dohainik.
Izena eman behar da.

ERAKUSKETAK
Urteetan zehar gai eta bo-
rroka ezberdinak jorratzen di-
tuzten erakusketak izan dira
Etxelilan eta aurten ere, ildo
berdinetik jarraituko da.
Horietaz gain, herriko sortzai-
leak animatu nahi ditugu be-

raien lanak erakustera. Etxeli-
lak emakume eta disidentziei
espazioa eskaintzein die, be-
raien lana ikusgarri egin eta
balioan jartzeko. 
Beraz, zure lana herriratu nahi
baduzu, etorri Etxelilara. 

Pentsamendu kritiko eta fe-
minista sustatzea da Etxeli-
lako helburuetako bat. Hau
dela eta, urteetan zehar osa-
tzen joan den liburutegi femi-
nista daukagu bertan. Guzti
hau ezinbestekoa da ezagu-
tzan eta ahalduntzean sa-

kontzeko. Beraz, pertsona
oro animatu nahi dugu libu-
rutegi feminista bisitatzera. 
Liburuak maileguan har-
tzeko, Etxelilako bulegoan
zein Udal Liburutegian egin
daiteke eskaera.
Etorri zure liburua eskatzera!

LiBURUTEGi FEMiNiSTA
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DJ ikastaroaren luzapena. Ikas-
taro honetan lehenengo zatian
ikasitakoan sakonduko da.
Rekorbox programa erabiltzen
ikasiko dugu, dj set bat presta-
tuko da eta hau antolatzeko
pausoak zeintzuk diren ikasiko
da. Pioneer FXL4 mahaia eta Pio-
ner XDJ – RR mahaiak erabiliko
dira ikastaroan.

DJ IKASTAROA
Dinamizatzailea: 
Ostaizka Esteli Serra Pozo, 
DJ formatzailea.

Egunak: Otsailak19 eta 26 /
Martxoak 5 (barikuak)

Ordutegia: 18:00-20:00

Matrikula: 10 euro. Aurreko
ikasturteko ikasleek
lehentasuna izango dute.

Ikastaro hau emakumeak ahaldun-
tzera bideratuta dago, non etxeko
oinarrizko elektrizitate konponketak
egiteko baliabideak eskaini eta gai-
tasunak garatuko dituzten. Bertan,
egunerokotasuneko konponketak
egiten ikasiko dute, emakumeon au-
tonomia indartuz.

ELEKTRIZITATE IKASTAROA
Dinamizatzailea: 
Izaskun 
Gurrutxaga Etxeberria.

Egunak: Apirilak 6, 13, 20
eta 27 (martitzenak) 

Ordutegia: 18:00-20:00

Matrikula: 10 euro

SEXUEN
AHOLKULARITZA GUNEA

Ikastaro honetan bi alderdi lan-
duko ditugu: batetik, begirada
orokor batetik artearen historia
tradizionala eta feminismoaren
arteko talkak ikusiko ditugu; bes-
tetik, Euskal Herriko arteaz mintza-
tuko gara, feminismoaren
ikuspegitik zein bestelako diskur-
tsoak pentsa ditzakegun araka-
tuz.

ARTEA ETA FEMINISMOA:
MUGAK, AUKERAK ETA ERRONKAK

Dinamizatzailea: 
Haizea Barcenilla Garcia, 
EHUko artearen historiako 
sailean irakaslea.

Egunak: Martxoak 12 eta 19 
(barikuak)

Ordutegia: 18:00-20:00

Matrikula: 5 euro

Bertsolaritza tailer feminista
izango da. Hasiberriei zuzenduta
izango da, lagun artean bertso-
tan egiteko, ondo pasatzeko
eta gure ahotsak ere entzunak
izateko ariketak, jolasak eta kan-
tuak egingo ditugu.

BERTSOLARITZA FEMINISTA
Dinamizatzailea: 
Aissa Intxausti Aburruza, 
bertsolaria.

Egunak: Maiatzak 14, 21, 28 eta
ekainak 4 (barikuak)

Ordutegia: 18:00-19:00

Matrikula: 10 euro

Zatoz eta
izan zaitez

ibilbide hon
en

parte!

Emakume guztientzako lasterketa
eta ibilaldi ez lehiakorra. 
10. Urteurrena ospatzeko, ema-
kume guztiekin partekatu nahi
dugu egun berezi hau. Horregatik,
deialdi hau herriko eta inguruko
emakume guztiei luzatu nahi
diegu. Lasterketa hau ez da lehia-
keta bat. Oinez, korrika eta bakoi-
tzak bere erritmoan egin dezake.
Helburua ez da azkarrena izatea,
elkarrekin irten, emakumeok ka-
leak hartu eta kirola elkarrekin bi-
zitzea da, ahizpatasuna eta
feminismoa ardatz harturik. 

ARINGAINGANEN
10. URTEURRENA 

2026ko azaroaren 29an 

10 URTE
PAUSOZ
PAUSO

EMAKUME ETA DISIDENTZIEI ZUZENDUTA.
EMAKUME ETA DISIDENTZIEI ZUZENDUTA.
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ETXELiLAKO TALDEAK
Urteetan Etxelilan egin diren ekintza eta jarduerek
emakumeen ahalduntzea sustatu du, eta honek,
emakumeen kolektibizatzea bultzatu eta talde ez-
berdinak sortzea ekarri du. Honen adibide argia dira
Etxelila topaleku duten emakume taldeak. Parte
hartzeko interesa baduzu edo informazioa nahi ba-
duzu, galdetu Etxelilan.

Andrabanda Ondarruko batukada talde feminista da, eta Euskal
Herriko batukada feministen sarean parte hartzen du. Perkusioaren
eta ahotsaren bitartez emakumeak bistaratu nahi ditu, kaleak hartuz,
elkar babestuz, ahaldunduz, indartuz eta ondo pasatuz. Astelehe-
netan ditugu entsaioak, 19:00etan. Eta kalera egun berezietan ate-
ratzen gara jotzera: azaroaren 25ean eta martxoaren 8an, seguru.

ANDRABANDA FEMINISTA

45 urtetik gorako emakumeek osatutako talde feminista gara, eta erra-
mutan egin nahi dugu, kaleak bezala, itsasoa ere hartu nahi dugulako.
Ikasturtean zehar, arraunean egiteko entrenatzen gara (fosoan, itsasoan,
lehorrean), uda aldera geure buruari ipinitako erronka betetzeko edota
kostako beste emakumeekin saretzeko. Adina ez dugu oztopo izango,
eta, elkar babestuz, itsasoaz gozatuko dugu. 

ANDRAK ERRAMUTAN

Ondarruko Boga-Boga sasoiko andreen topagunea da. 30 urteko ibilbide
honetan, elkarrekin bizitzeko espazioak eraikitzen joan da elkartea, zahar-
tzaro feministarantz. Etxetik eta zaintza lanetatik at ikasi, ahaldundu, espe-
rientziak konpartitu eta elkarrekin egoteko taldea da. Barikuro elkartzen
gara, 18:00etatik 20:00etara,bertan, jarduera ezberdinak egiten ditugu. 

BOGA-BOGA EMAKUMIN ELKARTI

Kakorratzaren inguruan ikasitakoa praktikan jarriz, aintzinako eskulana be-
rreskuratu eta herritarrak saretzea du helburu.
Horretarako, belaunaldi ezberdinetako herritarrak artilearen inguruan
batuz, elkarlaguntza eta jakintza trukatzeko espazioa da. Bertan, kakorratz
lanak egiten dira, baina puntua eta makramea irakatsi edo ikasi nahi
duen ororentzat zabalik dago taldea. Eguaztenetan, 17:00etatik 19:30era.

KAKORRATZ TALDEA

Euskal WikiEmakumeok gero eta herri gehiagotara zabalduz doan
proiektu indartsua da. Ondarruko taldeak, 2024an sortu zenetik, emaku-
meen 50 biografia inguru sortu eta 500 baino gehiago euskaratu ditu eta
genero arrakala murriztu du, gaur egun ondarrutarren biografietatik erdia
baino gehiago emakumeenak dira. Emakumeen bizitzak ikusgarri egin
eta euskaraz ezagutzera ematea da taldearen motibazioa. Talde irekia
da eta eguaztenero batzen da Etxelilan. 

ONDARROAKO EUSKAL WIKIEMAKUMEOK 

AURKEZPENA: 2026ko urriak 8, eguena, 19:00etan. 

Kalean korrika aritzearen lotsa guztiak gainditzea, gustura egotea
eta modu osasuntsu batean jardutea da helburua, partaideen ar-
teko harremanak sustatuz eta elkarrekin espazio publikoetara irtetera
bultzatuz. Arantza Burgoaren dinamizazioaren bidez, maila eta
erritmo ezberdinetako taldeak osatzen dira, bakoitzaren beharretara
egokituta. Urtero bezala, erronka, elkarrekin Lilatoian edota beste-
lako lasterketetan parte hartzea izango da. 
Dinamizatzailea: Arantza Burgoa Agirregomezkorta.

ARINGAINGAN
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Etxelila
EMAKUMIN TOPALEKU

Ordutegia:
Goizez, eguazten eta eguenetan: 10:00-13:00

Arratsaldez, martitzenetik barikura: 16:00-20:00

Artibai, 3-1.solairua
94-613 40 08 / 664 54 73 67

etxelila@ondarroa.eus

Etxelila Ondarruko Emakumin Topaleku

@Etxelila

Ondarroako
Udal Berdintasun Saila

Ordutegia:
goizez, astelehenetik barikura

Musika plaza, z/g
94-683 36 70

rbaltar@ondarroa.eus
www.ondarroa.eus
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